
Vika 32
Prísirnir eru galdandi frá  
3. august - 8. august  2026

TÍN limahandil 
Føroya Keypssamtøka – síðan 1965

LIMATILBO
Ð25,-

Tá tú ikki  
ert limur 29,-

IRMA rækjur
150 g
Fyri kg 166,67
Vanl. 54,95

SPAR 6,95
22,-30,-

SPAR 9,95

KEYP  
FØROYSKT

Kirvi
Ymisk sløg, 1,5 l
Við 4 kr. í panti
Fyri l 14,66
Vanl. 28,95

1,5 L

PANT 
ÍROKNAÐ

55,-Klovborg ella 
Cheasy ostur
Ymisk sløg
495-650 g
Fyri kg upp til 111,11
Vanl. upp til 84,95

SPAR upp til 29,95
SPAR upp til 7,36

Frisko ísar
3-8 stk. í pk.
Fyri stk. upp til 10,00
Vanl. 39,95

Xtra høsnarunga-
lærbland
1500 g
Fyri kg 39,33
Vanl. 69,95

SPAR 10,95
59,-

15,-

Coop  
grønmeti
Ymisk sløg
300-750 g
Fyri kg upp til 50,00
Vanl. upp til 22,36

MVG 
FRÍTT

1500 G



SPAR 27,00 SPAR 19,95

TILBOÐ frá SLAKTARANUM

119,-
SPAR 20,95

Nýsælendskur 
strektur 
bógvur
Vanl. 139,95

FYRI KG

1 BK. FYRI

89,-Minuttbúffar við 
ella uttan pipar
800 g
Fyri kg 111,25

Medistari
Vanl. 92,00 fyri kg

FYRI KG FYRI KG

65,- 85,-
Malið svína- og oksakjøt 
Uml. Vanl. 104,95 fyri kg

Tulip Spareribs 
ella Pulled
500 g
Fyri kg 94,00
Vanl. 59,95

SPAR 12,95
47,-

SPAR 34,95

Kotilettir við beini
Vanl. 109,95 fyri kg

FYRI KG

75,-



SPAR 10,95

SPAR 5,95

SPAR 3,95

Irma 
avokado 
3 stk.
Fyri stk. 8,33
Vanl. 35,95 25,-

MVG 
FRÍTT

25,-
IRMA Sable 
drúvur
Fyri kg 50,00
Vanl. 32,95

SPAR 7,95

15,-
SPAR 7,50

Änglamark 
vistfrøðiligar 
gularøtur 
1 kg
Fyri kg 15,00
Vanl. 22,50

MVG 
FRÍTT

Änglamark 
vistfrøðiligar 
bananir
Uml. 1,3 kg
Fyri kg 22,31
Vanl. 36,95

1,3 KG

29,-

13,-

FRUKT & 
GRØNT

Änglamark stór, 
vistfrøðilig súreplir
1 kg 
Fyri stk. 4,83
Vanl. 34,95

Änglamark 
icebergsalat
Vanl. 16,95

29,-
SPAR 7,95



32,-
SPAR 8,95

KEYP  
FØROYSKT

MBM hvíta
1 l
Fyri l 30,00
Vanl. 40,90

Karolines 
Køkken sós
Ymisk sløg, 500 ml
Fyri l 38,00
Vanl. 24,95

SPAR 5,95

SPAR 6,95

19,-

11,-

SPAR 12,95
27,-
Président ostur
Ymisk sløg, 200 g
Fyri kg 135,00
Vanl. 39,95

Cremefine
7% ella 15%
250 ml
Fyri l 44,00
Vanl. 17,95

SPAR 6,95
21,-
Graasten 
eplasalat
Ymisk sløg, 400 g
Fyri kg 52,50
Vanl. 27,95

Langelænder 
pylsur
325-360 g
Fyri kg upp til 89,23
Vanl. 39,95

29,-
SPAR 10,95



Lambi køks- 
ella vesipappír
4 ella 8 rl.
Vanl. upp til 41,95 25,-

SPAR upp til 16,95

Galle & Jessen 
sjokuláta- 
viðskeri
2-pakk, 216 g
Fyri kg 203,70
Vanl. 54,95

SPAR 10,95

44,-

Kims kips
135-170 g
Fyri kg 185,19
Vanl. 35,95

SPAR 14,95

35,-

Libresse ella Tena
Bind ella trussuinnlegg 
Ymisk sløg, 6-34 stk.
Fyri stk. 5,83
Vanl. 49,95

1 PK.  FYRI

Santa Maria  
Tortilla
Ymisk sløg, 320 g
Fyri kg 59,37
Vanl. 30,95 19,-

25,-

SPAR 11,95

SPAR 10,95

1 FYRI

A+ vaskievni
Ymisk sløg, 675 ml
Fyri l 45,93
Vanl. 44,95

SPAR 13,95
31,-
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Fuglafjørður 	 Mán - ley 07.30- 22.00. Tel 66 00 20
Klaksvík 	 Mán - ley 08.00 - 22.00. Tel 66 00 30
Miðvágur 	 Mán - ley 07.15 - 22.00. Tel 66 00 60

FØROYA KEYPSSAMTØKA

@foroyakeypssamtoka fk.fo

Hoyvík 	 Mán - frí 09.00 - 20.00, ley 09.00 - 18.00. Tel 66 00 00
Tórshavn 	 Mán - ley 07.00 - 22.00. Tel 66 00 10
Trongisvágur 	 Mán - ley 08.00 - 22.00. Tel 66 00 80

SPAR upp til 24,95
SPAR upp til 16,95

SPAR upp til 7,95

Änglamark 
kakao
125 g 
Fyri kg 232,00
Vanl. 34,95

Änglamark 
kaffi
Ymisk sløg, 400 g 
Fyri kg 137,50
Vanl. upp til 79,95

SPAR 5,95
29,-

11,-
SPAR 4,95

Vistfrøðilig 
kokusmjólk
17-19% / 22-24%
250-330 ml
Fyri l 44,00
Vanl. 15,95

Änglamark falaflar 
ella plantufrikadellur
300-450 g
Fyri kg 110,00
Vanl. upp til 49,95

Änglamark tortilla 
ella tortilla kips
125-240 g
Fyri kg 152
Vanl. upp til 26,95

Änglamark 
nudlur
250 g 
Fyri kg60,00
Vanl. 19,95

SPAR 4,95
15,-

19,-

55,-33,-



FONGURIN í august

TÍN handil

Rose  
høsnarunga-
bringa
1200 g
Fyri kg 74,17
Vanl. 119,95

Svínalundir
2 stk. 1050 g
Fyri kg 94,29
Vanl. 129,95

89,-
99,-

25,-

SPAR 30,95

SPAR 30,95

SPAR 14,95

Dolmio sósir
Ymisk sløg
440-450 g
Fyri kg 50,00
Vanl. upp til 31,95

22,-
SPAR upp til 9,95

189,-
SPAR 79,00

15,-
SPAR 6,95

Fongurin er galdandi frá 3. august - 29. august 2026

PANT 
ÍROKNAÐ

Føroya Bjór  
sodavatn í dós
Jolly ella Sisu, 33 cl
við 48 kr. í panti
Fyri l 23,86
Vanl. 268,00

Steff Houlberg 
pylsur ella  
beykon
Ymisk sløg, 200-300 g
Fyri kg 125,00
Vanl. 39,95

Pingvin bomm
Ymisk sløg, 110-130 g
Fyri kg upp til 136,36
Vanl. 21,95

4 x 6-PAKK

KEYP  
FØROYSKT



SPAR
50%

SPAR
50%

SPAR
53%

SPAR
50%

50%

SPAR
50%

SPAR
50%

SPAR
53%
SPAR
53%

Treytir:
Frá 6. juli til og við 12. septembur 2026
fært tú sum limur í FK eitt samlimerki fyri hvørjar 50 kr.,
tú keypir fyri í Føroya Keypssamtøku.
Samliheftir, ið eru full av merkjum, kunnu verða
innloyst til og við 19. septembur 2026.
Les meira um treytir og tíðarfreistir á fk.fo/travelite

Samla tíni merkir her
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+ 20 samlimerkir 
Prísur u. merkir 299,-

BELTITASKA

149,-

TOILETTTASKA 

139,- + 20 samlimerkir 
Prísur u. merkir 279,-
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Frá 6. juli til og við 12. septembur 2026
fært tú sum limur í FK eitt samlimerki fyri hvørjar 
50 kr., tú keypir fyri í Føroya Keypssamtøku.

Samliheftir, ið eru full av merkjum, kunnu verða 
innloyst til og við 19. septembur 2026.

Les meira um treytir og tíðarfreistir á  
fk.fo/travelite
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50%
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53%SPAR

58%
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SPAR
58%

SPAR
53%

SPAR
50% SPAR

50%
SPAR
50%

STÓRT HARDCASE 
KUFFERT VIÐ HJÓLUM

899,- + 20 samlimerkir 
Prísur u. merkir 1.899,-

LÍTIÐ HARDCASE 
KUFFERT VIÐ HJÓLUM

699,- + 20 samlimerkir 
Prísur u. merkir 1.399,-

KABINU
RYGGSEKKUR

299,- + 20 samlimerkir 
Prísur u. merkir 599,-

FERÐATASKA 
VIÐ HJÓLUM

549,- + 20 samlimerkir 
Prísur u. merkir 1299,-

ROLLTOPP 
RYGGSEKKUR

349,- + 20 samlimerkir 
Prísur u. merkir 699,-


